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1.請閱讀下面一段文章，你做一個衛生政策的決定者，你要如何解決原住民與一般族群平均餘命的

落差？(20分) 

在 1971-1973年原住民男性出生的平均餘命比一般族群減少了 8.5年的壽命；到了 1998-2000

此差距達 13.5歲；而原住民女性出生平均餘命的差距相對穩定分別在這兩期為 8.0歲及 8.4歲。

男性原住民中與一般族群平均餘命 13.5歲的差距主要為肝硬化、交通事故以及傳染病及寄生蟲

貢獻了一半一上的原因。而原住民女性的平均餘命差距上述原因也貢獻了 41% 

 

2.Yun-Fang Tsai在 2002年發表的東台灣青少女懷孕的解決策略質性研究中提及可以從家庭、學

校、社會面向來著力，而針對家庭面而言，面對隔代教養的問題，你認為應該如何進行家庭的性

教育。(20分) 

 

3.在本所碩士考試的參考文獻中，有一篇有關原住民飲酒問題的研究，該研究探討飲酒者對自身飲

酒問題的洞悉(insight)與人口學變項、飲酒問題嚴重性、涵化程度(acculturation)等的關係。

請簡單說明該研究結果顯示上述各變項間是何關係。（10分） 

 

4.承上題，上述研究用了一個量表測量涵化程度(acculturation)，請簡單描述該研究中的涵化程

度是一個什麼樣的概念。另外，你認為涵化程度為什麼是研究原住民健康議題應該要注意的因

素？（10分） 

 

5.請條列你認為當今最主要的三項原住民健康問題，也請條列造成這些健康問題最主要的因素，最

後，請簡單說明這些「因素」和「問題」的因果關係。（10分） 

 

6.一個人的族群背景、社經地位真的會影響他的身心健康嗎？請就參考文獻中你認為相關的論點或

研究結果（請盡量加註出處）加以說明，並提出你自己的看法。（20分） 

 

7.請問壓力會透過什麼樣的途徑影響健康？（10分） 


